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PRZEDMOWA

Sw. Tomasz z Akwinu, doktor anielski,
jasnym promieniem genjuszu swego prze-
Swietlil prawde boska i ludzkg, skupil ob-
jawienic i rozum w jedno ognisko wiedzy
i wiary, dokola ktorego promieniuje jego
filozofja 1 teclogja. Tomasz 2z mnaukg
i przenikliwoscig iScie anielska 1Iaczyt
wzruszajaca, dziecigea poboznoéé, ktora
sig. wypowiedziala cudownie w zbiorku
modlitw, zebranych juz w 13 wieku.
Chociaz modlitwy te nie sa umieszczone
w spisie pism Tomaszowych, sporzadzo-
nym z okazji jego kanonizacji, to jednak-
ze noszg one tak dalece pigtno jego my-
§li, jego genjuszu, jego stylu i mowy, ze



autentycznosé ich nie ulega zadnej wat-
pliwoéci. Swiety Tomasz wystawil sobie
w tych modlitwach pomnik najtrwalszy;
one sa zywym portretem jego duszy nad-
ludzko wielkiej, a rownoczesuie pokornej
i matej wobec Boga, Jezusa Chrystusa
i Matki Najéwietszej. Duziecigea wiara,
zlgczona z krytycyzmem wnikliwym, jest
cechg wszystkich pism Tomasza, nigdzie
jednak cecha ta tak silnie sig nie uwy-
pukla, jak w tych modlitwach, pisanych
jezykiem glebokim 1 przepigknym zara-
zem. pelnym poezji i rytmu, unoszacym
mys$li 1 serce w zaswiaty.

Jak wszystkie pisma tak samo i modli-
twy Tomasza tworzg jedny organiczng ca-
1oéé. Modlitwy przed i po Komunji $wig-
tej sa uwienczeniem jego hymnoéw i proz,
utozonych na wyslawienie dogmatu Eu-

charystji. Nastgpujgce modlitwy obejmu-
ja trzy wznoszace sie coraz wyzej drogi
doskonaloéci chrzedcijanskiej: oczyszcze-
nia, o$wiecenia 1 zjednoczenia. W nich
wznosi si¢ Tomasz ku Bogu, przed kto-
rym si¢ korzy, jak grzeszny przed kry-
nicg milodei, jak ociemniaty o S$wiatlo
blagajacy; czysta i wielka jego dusza wi-
dzi w obliczu Boga tylko swa stabos¢ i ne-
dze. W szeregu mnastepujgcych modlitw
wypowiada Tomasz z przedziwng moca
myéli i nie dajagcg si¢ wprost uchwycic
glebig uczucia wszystko to, co stworzenie
rozumne swojemu Stworcy powiedzied
moze i powiedzie¢ powinno. Siedmset lat
temu prawie powstaly te modlitwy, a dzi-
siaj sg éwieze i zywe i zawieraja w sobie
zycie i my§li, rado$é i bole dzisiejszego
cztowieka. Szczegdlnie wzruszajacy jest
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szereg modlitw, cechujgcych wlasne we-
wnetrzne zycie $wigtego, w szczegdlnoici
modlitwa, ktora codzien przed obrazem
ukrzyzowanego Chrystusa odmawial i do
ktorej przywigzana jest legenda, ze Chry-
stus rzekl raz do modlacego si¢ Tomasza
»dobrzes o mnie napisal, Tomaszu*.

W modlitwie do Matki Najéwictszej
potrafil ten filozof gleboki prosi¢ z wzru-
szeniem, pokora i dziecigcg Swiezodcig
uczucia o czystosé serca i myéli, o ubdstwo
1 pokoj, o cierpliwoé¢ i mitoé¢ ku Chrystu -
SOWi.

Niektére z modlitw $w. Tomasza zna-
ne juz sa w tlémaczeniu polskiem. Catosé
zbiorku modlitw ukazuje sig w jezyku
polskim poraz pierwszy. Spolszczenie ich
nie bylo rzecza latwg, jezeli si¢ chce uwy-
datnié w przekladzie piekno, rytmicznosé
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i zwigztoé¢ prozy $w. Tomasza z zacho-
waniem $cistosci i dokladno$ci wyrazen
teologicznych. Jak tego rodzaju przekiad
jest trudny, $wiadczy najnowsze ich wy-
danie w jezyku francuskim, dokonane
przez znakomitego specjalistg Ojca Ser-
tillanges. Gietko$¢ wszakze jezyka polskie-
go pozwolita na dokladne tlomaczenie
polskie.

Poglebiajacy si¢ z dnia na dzief ruch
mistyczny i liturgiczny wérod inteligencji
zyska niewatpliwie w Zbiorku modlitw
éw. Tomasza najlepsza pomoc dla swych
wzniostych celow.

X. Wilhelm Michalski, C. M.
prof. Uniw. Warsz.
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Ttomaczenie modlitw Swietego Toma-
sza z Akwinu ma na celu zapoznanie pu-
bliczno$ci polskiej z zyciem wewnetrznem
najwigkszego filozofa i uczonego z po-
§rod Swigtych Kosciola katolickiego. Tio-
maczenie powinno bylo pokazaé, jak mo-
dli¢ si¢ umial i jak modli¢ sie potrafit je-
den z najwigkszych erudytéw owych cza-
sow, czlowiek obdarzony wyjatkowemi
zdolnodciami  analitycznemi, prawdziwie
olimpijskim spokojem i pogoda mysli,
a rownoczesnie posiadajgey serce i duszg
i widzenie $wigtego. Dlatego tlémaczenie
to nie jest tylko pracy literacka, gdyz
chodzilo w niem gloéwnie o mozliwie do-

12

ktadne oddanie mysli i wyrazdow Swietego,
forma literacka za§ schodzi tu na drugi
plan. Obowiazkiem zreszty tlomacza jest
nadmienié, 2ze praca ta stanowi tylko
w czgstce jego prace, gdyz czgSc jej raczyl
laskawie wykonaé ksigdz profesor W, Mi-
chalski, tlémaczgc pierwsze dwie modli-
twy i uzgadniajac pozostale z tekstem la-
cinskim, nad poprawnoscig za§ jezyka
polskiego czuwal kierownik literacki wy-
dawnictw Kota Studjéw Katolickich, p. Je-
rzy L.iebert.

Eleonvra Reicher
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ORATIO DICENDA ANTE
COMMUNIONEM

mnipotens sempiterne Deus,
Oecce accedo ad sacramentum
unigeniti Filii tui Domini nostri
Jesu Christi. Accedo tanquam in-
firmus ad medicum vitae, immun-
dus ad fontem misericordiae, cae-
cus ad lumen claritatis aecternae,
pauper et egenus ad Dominum
coeli et terrae.

Rogo ergo immensae largitatis
tuae abundantiam, quatenus me~
am curare digneris infirmitatem,
lavare foeditatem, illuminare cae-
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MODLITWA DO ODMOWIENIA
PRZED KOMUNJA.

Wszechmocny, wieczny Boze,
oto przystepuj¢ do Sakra.
mentuJednorodzonego Syna Two-
jego, Pana naszego Jezusa Chry.
stusa. Przystepujg jako chory do
lekarza po zycie, nieczysty do Zré.
dla milosci, $lepy do swiatla wiecz.
nej jasnosci, ubogi i biedny do
Pana nieba i ziemi.

Blagam wigc o niezmierzong
obfitos¢ Twej hojnosci, izbys ra.
czyl uleczyé niemoc moja, obmy¢
nieczystos¢, o$wiecié slepote, ubo-
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citatem, ditare paupertatem, ves-
tire nuditatem; ut panem angelo.
rum, Regem regum et Dominum
dominantium tanta suscipiam re-
verentia et humilitate, tanta con-
tritione et devotione, tanta puri-
tate et fide, tali proposito et inten.
tione, sicut expedit saluti animae
meae.

Da mihi, quaeso, Dominici
Corporis et Sanguinis non solum
suscipere sacramentum, sed etiam
rem et virtutem sacramenti. O mi.
tissime Deus! da mihi Corpus
unigeniti Filli tui, Domini nostri
Jesu Christi, quod traxit de Vir,
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gaci¢ ubdstwo, przyodziaé nagosé,
izbym chleb anielski, Kréla nad
krole, Pana nad pany, z taka przy-
jal czcig i pokora, z taka skru-
cha i poboznoscig, z taky czysto-
$cig 1 wiarg, z takiem postano-
wieniem i intencja, jaka przystoi
zbawieniu duszy mej wlasnej!
Pozwdélmi, proszg, przyjaé Ciata
i Krwi Panskiej nie tylko Sakra.
ment, ale i laske 1 cala moc Sakra-
mentu! O Boze najlaskawszy! Daj
mi Cialo Jednorodzonego Syna
Twego, Pananaszegojezusa Chry-
stusa, ktore wzial z Dziewicy Ma-
1ji, przyjaé¢ w taki sposob, izbym
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gine Maria, sic suscipere, ut cor-
pori suo mystico merear incorpo-
rari, et inter ejus membra connu-
merari. O amantissime Pater !
concede mihi djlectum Filium tu-
um, quem nunc velatum in via
suscipere propono, revelata tan-
dem facie perpetuo contemplari.
Qui tecum vivit et regnat in uni-
tate Spiritus Sancti, Deus, per
omnia saecula saeculorum. Amen.

byt wizczony w cialo Jego mistycz.
neibyl zaliczony miegdzy czlon.
ki Jego! O Ojcze najukochaniszy!
pozwdl mi ukochanego SynaTwo-
jego, ktorego teraz pod ostong
przyjaé postanawiam, kiedysz od-
sfoni¢tem obliczemna zawsze ogla-
da¢! Ktory z Tobg zyje i kréluje
w jednosci Ducha Swigtego Bég
powszystkie wiekiwiekéw. Amen.
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ORATIO DICENDA POST
COMMUNIONEM.

ratias tibiago, Domine sancte,

Pater omnipotens, aeterne
Deus, qui me peccatorem, indig-
num famulum tuum, nullis meis
meritis, sed sola dignatione mise-
ricordia e tuae, satiare dignatus est
pretioso Corpore et Sanguine
Filii tui Domini nostri Jesu#Chris-
ti ; et precor ut haec sancta com-
munio non sit mihi reatus ad poe-
nam, sed intercessio salutaris ad
veniam. Sit mihi armatura fidei,
et scutum bonae voluntatis.
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MODLITWA DO ODMOWIENIA
PO KOMUNIJIL.

Dziqki Ciczynig, Panie Swiqty,
Ojcze Wszechmocny, Wiecz-
ny BoZe, ktéry$é mnie grzeszne-
go, niegodnego stuge Swego be:z
zadnej mej zaslugi, a dla laska-
wosci Swego milosierdzia raczyl
nasyci¢ Przenajswigtszem Cialem
iKrwig Syna Twego, Pana nasze-
go, Jezusa Chrystusa; wige blagam,
izby ta Swi¢ta Komunja nie by
famisadem na karanie, ale ublaga-
niem zbawiennem ku przebacze-
niu! Niech bedzie mi zbroja wiary
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Sit vitiorum meorum evacuatio;
concupiscentiae et libidinis exter.
minatio ; charitatis et patientiae,
humilitatisetobedientiae omnium-
que virtutum augmentatio; con-
tra insidias inimicorum omnium,
tam visibilium quam invisibilium,
firma defensio; motuum meorum,
tam carnalium quam spiritualium
perfecta quietatio; in te uno ac ve-
ro Deo firmissima adhaesio, atque
finis mei felix consummatio.

Et precor te, ut ad illud ineffa-
bile convivium me peccatorem
perducere digneris, ubi tu cum
Filio tuo et Spiritu Sancto, san-
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i tarcza dobrej woli! Niech bedzie
wyniszczeniem moich wad: zaglada
#3dz i namigtnosci; rozmnoZeniem
miloscii cierpliwosci, pokoryipo-
sluszenstwa i wszystkichcnot; silng
ochrong przed zasadzkami wro-
gow widzialnych iniewidzialnych;
uspokojeniem doskonalem wzru-
szers mych cielesnych iduchowych;
najsilniejszem polaczeniem z To-
ba, Bogiem jedynie prawdziwym,
wreszcie najszczg$liwszem dopel-
nieniem Zycia mojego!

I blagam, izby$ na ta niewysto-
wiong biesiad¢ mnie grzesznego
powiesé raczyl, gdzie wraz z Synem

25



ctis tuis es lux vera, satietas ple-
na, gaudium sempiternum, jucun.
ditas consummata et felicitas per.
fecta; Per eumderm Christum Do.
minum nostrum, Amen.
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Swoim i Duchem Swigtym jestes
Swigtych Twoich $wiatlem, nasy-
ceniem pelnem, radoscig wieczng,
weselem skorniczonem i szczgsciem
doskonalem. Przez tegoz Chry-
stusa, Pana naszego! Amen.
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ALIA ORATIO POST
COMMUNIONEM.

it, Jesu dulcissime, sacratissi
S mum Corpus tuum et Sanguis
dulcedo et suavitas animae, salus
et sanctitas in omni tentatione
gaudium et pax in omni tribulatio-
ne, lumen et virtus in omni verbo
et operatione, et finalis tutela in
morte. Amen.
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INNAMODLITWA POKOMUNJI.

Niech, Jezu najstodszy, przenaj.
swigtsze Cialo Twoje i Krew
bedzie stodyczg duszy, zbawieniem
i $wigtosciag we wszelkiem poku-
szeniu, weselem i pokojem w kaz.
dem utrapieniu, $wiatlo$cizi mo-
cg w kazdem slowie i czynie
i w $mierci ostateczna ochrona.
Amen.
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ANIMA CHRISTL

nima Christi sanctissima, san-

A. ctifica me.

Corpus Christi sacratissimum, sal-
va me.

Sanguis Christi pretiosissime, ine-
bria me. :

Aqua lateris Christi purissima,
munda me,

Sudor vultias Christi virtuosissi-
me, sana me.

Passio Christi pitssima, conforta
me.

O bone Jesu, custodi me.

Intra vulnera tua absconde me.
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DUSZO CHRYSTUSOWA.

uszo Chrystusowanajswietsza,

D uswiec mnie.

Cialo Chrystusowe najczystsze,
zbaw mnie.

Krwi Chrystusowa przenajswigt.
$za, napoj miuie.

Wodo z boku Chrystusowego
przeczysta, oczys¢ mnie.

Pocie oblicza Chrystusowego naj-
mocniejszy, ulecz mnie.

MekoChrystusowa, umocnijmnie.

O dobry Jezu, prowadz mnie.

W ranach Twoich ukryj mnie.

Nie dozwdl od Siebie odlzczyé sig.
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Non permittas me separari a te. Od wroga zloéliwego obron mnie,

Ab hoste maligno defende me. W godzing $mierci mojej wezwij

In hord mortis meae, voca me. . manie.

Jube me venire ad te, et pone me Rozkaz mi przyjsé do siebie i obok
juxta te: ut cum angelis et ar, siebie postaw mnie; abym, zanio"
changelis tuis laudem te, per fami Twemiiarchaniolami po nie-
e PR eSS skoniczone wieki wiekéw, chwalil
Awien. Cig. Amen,

W\;W
S
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ORATIO DEVOTA PRO
PECCATORUM REMISSIONE

d te fontem misericordiae, De.
A- us, accedo peccator; ergo dig-
neris me lavare immundum. O sol
justitiae,illumina caecum. O aeter~
ne medice, cura vulneratum. O rex
regum, indue spoliatum. O media-
tor Dei et hominum, reconcilia
reum. O Pastor bone, reduc er-
rantem,

a, Deus, misericordiam mise-
Dro, indulgentiam criminoso,
vitam mortuo, justificationem im-

34

MODLITWA O GRZECHOW
ODPUSZCZENIE.

D o Ciebie, zrédla milosierdzia,
BozZe, zblizam sie grzeszny,
wigc zechciej obmyé mnie zbru-
kanego. O slofice sprawiedliwogci
oswie¢ Slepego. O lekarzu wie
czysty uzdréw zranionego. O Kré.
lu kréléw odziej ograbionego.
O Posredniku Boga iludzi pojed-
naj winnego. O Dobry Pasterzu
nawroé blednego..
D aj BozZe milosierdzie nedzniko-
wi, przebaczenie zbrodniarzo-
wi, Zycie martwemu, usprawiedli.
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pio, unctionem gratiae indurato.

O clementissime, revoca fugien.
tem, trahe resistentem, erige ca-
dentem, tene stantem, conduc am.
. bulantem. Ne obliviscaris te obli-
viscentem, ne deseras te deseren-
tem, ne despicias peccantem. Ego
enim peccando, t¢ Deum meum
offendi, proximum laesi, mihi
non peperci.

eccavi, Deus meus, fragilitate
Pcontra te Patrem omnipoten-
tem, ignorantia contra te Filium
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wienie niezboznemu, namaszcze
nie laski zatwardzialemu.

O najlaskawszy, odwolaj ucie-
kajacego, pociagnij opornego,pod-
nie$ upadajacego, podtrzymuj sto-
jacego, prowadzidacego. Niezapo-
minaj o zapominajacym, nie opu-
szczaj opuszczajacego, nie gardz
grzeszacym.Bowiemgrzeszac, Cie-
bie, Boze méj, obrazam, blizniemu
szkodzg, siebie nie oszczgdzam.

Grzeszyicm, Boze méj, staboscia
przeciwko Tobie Ojcu wszech-
mogacemu, niewiedza przeciwko
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sapientem, malitia contra te Spi-
ritum Sanctum clementem ; et his
offendi te Trinitatem excellen-
tem.

eu mihi misero! quot et quan.
H ta commisi, qualia perpetravil
Dereliqui te, Domine, de bonita-
te tua conqueror, amore malo
accedente, timore malo humilian.
te, quibus potius te amittere quam
timendanonincurrerevolui. O De.
us meus, quantum nocui, verbo
et opere, peccando lateter, paten-
ter et contumaciter !

38

Tobie Synu najmedrszemu, zlos.
liwoscia przeciwko Tobie Duchu
swiety najlaskawszy; w tem wszy-
stkiem Ciebie obrazilem Tréjco
doskonala.

nieszczgsny, jak liczne 1 jak
O wielkie, jak rézne s3 me bledy.
Opuscilem Cig Panie, przyzwa-
lajac zlej mildsei, Igkiem niegod-
nym ukorzony, wolalem raczej
utraci¢ Ciebie niz wyrzec sig tego
cokochalem. OBozeméjile ztawy-
rzadzilem slowem i czynem, grze-
szac w ukryciu, otwarcie i upor-
czywie.
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Quarc pro mea fragilitate sup-

plico, ut non attendas meam
iniquitatem, sed tuam immensam
bonitatem, et remittas clementer
quae feci, donans dolorem pro
praeteritis et cautelam efficacem
de futuris, Amen.

40

akoz dla slabosci mojej blagam,
]abyr’. nie wejrzal na moja nikcze-
mno$¢, ale na Twoja dobro¢ nie-
zmierzong i odpuscil laskawie co
czynilem, dajac cierpienie za prze-
szle i czujnoéé usilng w przyszlosci.
Amen.
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ORATIO DICENDA PRO
OBTINENDIS VIRTUTIBUS.

Deus omnipotens, omnia

sciens, principio et fine ca.
rens ! qui es virtutum donator, et
conservator, et remunerator: dig-
neris me stabilire solido fidei fun.
damento, et tueri inexpugnabili
speiclypeo, atque decorare nuptia-
li charitatis vestimento.

D a mihi : per justitiam, tibi su~
besse; per prudentiam, insidias
diaboli cavere : per temperantiam,

42

MODLITWA O NABYCIE CNOT.

Boze, wszechmocny i wszyst-
O ko wiedzacy, poczatku i kon-
ca nie majacy, ktéry cnoty dajesz
i je zachowujesz 1 wynagradzasz,
racz mnie utrwalié na niewzruszo-
nej opoce wiary i chroni¢ nie-
zwycigzong nadziei tarcza a takze
przyodzia¢ w godowemilosciszaty.

praw abym w sprawiedliwosci
S byt Ci poddanym, roztropnos-
cig szatanskich unikal zasadzek.
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medium tenere; per fortitudinem,
adversa patienter tolerare.

a: bonum quod habeo, non
D habentibus libenter impertiri;
bonum quod non habeo ab haben-
tibus humiliter quaerere ; malum
culpae quod feci, veraciter accusa-
re;; malum poenae quod sustineo,
aequanimiter ferre; bono proxi~
mo non invidere; de bonis tuis
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wstrzemigzliwoscia umiar zacho-
waé potrafil, z me¢stwem cierpli-
wie znosil przeciwnosci.

praw, abym dobro, ktére po-

siadam, szczodrze dzielilz nie-
posiadajacymi; dobra, ktérego nie
posiadam, pokornie szukal u po-
siadajacych; w prawdzie si¢ oskar-
zal ze zla, ktore uczynilem; z po-
goda ducha znosil pokutg, ktéra
mnie obarcza. Spraw, bym dobra
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semper gratias agere; habitu, in.
cessu et motu semper disciplinam
servare ; linguam a vaniloquio res-
tringere; pedes a discursu cohi-
bere; oculos a vago visu compri-
mere ; aures a rumoribus separa‘
re; vultum humiliter inclinare ;
mentem ad coelestialevare; tran.
sitoria contemnere ; te tantummo-
do desiderare; carnem domare ;
conscientiam expurgare ; sanctos
honorare ; te digne laudare ; in bo-
no proficere, et bonos actus fine
sancto terminare.

46

blizniego nie zazdroscil; za dary
Twoje zawsze Ci dzigki czynil;
odzieZz3, zachowaniem i ruchami
regule zawsze karnie sluzyl; jezyk
powstrzymywalod stow proznych;
strzegl krokow od zboczenia; po-
wsciggal wzrok od spojrzen cieka-
wych; zamknal uszy na nowinki.
Spraw bym pokornie pochylal
oblicze; ducha w niebiosa podnosil;
znikomem pogardzal; Ciebie tylko
pozadal; cialo poskramial; sumie-
nie oczyszczal; §wigtych czcil; Cie-
bie godnie chwalil; w dobrem pos-
tepowal i Zycie dobre $wigty za-
konczyl $miercia.
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lanta in me, Domine, virtu-

tes: ut circa divina sim devotus,
circa humana officia providus,
circa usum proprii corporis nulli
onerosus.

a mihi, Domine, ferventem
Dcontritionem, puram confes-
sionem, perfectam satisfactionem’

Ordinare me digneris interius
per bonam vitam: ut faciam quod
deceat, et quod mihi proficiat ad
meritum, et reliquis proximis ad
exemplum.

48

~ aszczep we mnie, Panie, cnoty;
Z abym byl oddany rzeczom nie-
bieskim, przewidujacy w rzeczach
ziemskich, w obslugiwaniu wlas.
nego ciala nikomu ucigzliwy.

™ aj mi, Panie, zarliwg skruche,

. szczerg spowiedZ, doskonale
zadoséuczynienie.

Racz w Zyciu mem wewngtrz.
nem uczynié fad nalezny bym czy-
nil, co czynié naleZy, i to co mi
bedzie przyczyna zaslugi a bliznie.
mu zostanie przykladem.
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Da mihi, ut nunquam ea quae
fiunt insipienter appetam, et
quae fiunt acediose fastidiam, ne
contingat inchoanda ante tempus
appetere, aut inchoata ante con-
summationem deserere. Amen.

50

Pozwél, abym nigdy nie Zadal
rzeczy nierozumnych ani sig
zniechgcal do tych co sa uciazli
we, a takZe bym nie pragnal ni-
czego zaczynaé nie w porg lub
spraw rozpoczgtych nie rzucal
przed ich zakoriczeniem. Amen

2,
AR
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ORATIO
PRO CONTEMPLATIVIS

QUAM IPSE
INTIME CONTEMPLANS DICEBAT

eDeum totius consolationisin.
T voco, qui nihil in nobis praeter
tua dona cernis, ut mihi post hujus
vitae terminum donare digneris
cognitionem primae Veritatis, fru.
itionem divinae Majestatis.

a etiam corpori meo largissi-
D me Remunerator, claritatis
promptitudinem, subtilitatis apti-
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MODLITWA
KONTEMPLACY)JNA

KTORA ZWYKL BYL SAM
W CZASIE ROZMYSLANIA ODMAWIAG

iebie wzywam, Boze wszelkie-
C go pocieszenia, ktéry nic w nas
précz swoich nie odnajdujesz da.
réw, aby$ mi w zakonczeniu tego
zycia daé raczyl poznanie prawdy
odwiecznej, boskiego Majestatu
ogladanie.

Dai takze cialu mojemu, naj.
hojniej Wynagradzajacy,
pickno i zwinno$é swiatlosei,
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tudinem, impassibilitatis fortitudi-
nem.

pponas istis afflluentiam divis

tiarum, influentiam delicia-
rum, confluentiam bonorum: ut
gaudere possim supra me de tua
consolatione, infra de loci amoe-
nitate, intra de corporis et animae
glorificatione, juxta de angelorum
et hominum delectabili associa-
tione.

onsequatur apud te, clemen-
tissime Pater, in eo rationalis
(potentia) sapientiae illustratio-
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zdatnos¢ subtelnosci, sile niespo-
Zytosci.

Dodaj do tego obfitosé bogactw,
naplyw rozkoszy, nagroma-
dzenie dobr; abym weselil sig po-
wyzejsiebie twojem pocieszeniem,
ponizej - slusznoscia miejsca, we-
wnatrz - chwala ciala i duszy, wo-
kol mila spolecznoscia anioléw
i Judzi.

N iechze przy Tobie, Ojcze najla-
skawszy, ma wiadza poznaw-
cza otrzyma os$wiecenie madrosci,
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nem, concupiscibilis desiderabi-
lium adeptionem, irascibilis trium-
phi laudem: ubi est, apud te, eva.
sio periculorum, distinctio man.
sionum, concordia voluntatum; ubi
est amoenitas vernalis, luciditas
aestivalis, ubertas autumnalis, et
requies hiemalis.

a, Domine Deus, vitam sine
E' morte, gaudium sine dolore,
ubi est summa libertas, libera se-
curitas, secura tranquillitas, jucun.
da felicitas, felix aeternitas, aeter-
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me poZadania pragnien swych
spelnienie, wladze bojowe chwalg
zwycigztwa: przy Tobie gdzie jest
ucieczka od niebezpieczenstw, réz-
nos¢ pomieszczen, zgodno$é pra-
gnien; tam gdzie jest stodycz wio-
sny, jasnos¢ lata, plodnos¢ jesieni
i pokéj zimy.

aj, Panie Boze, Zycie bez $mier.
D ci,rados¢ bez bolesci, tam gdzie
jest najwyzsza wolnos$é, swobodna
pewnosé, bezpieczny pokdj, rado.
sne szczeScie, szczg$liwa wiecz.
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na beatitudo, veritatis visio atque nos¢, wieczne blogostawienstwo,
laudatio, Deus. Amen. widzenie prawdy i chwala— Bég.
Amen.
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ORATIO S. THOMAE QUAM
IPSE DICEBAT SINGULO DIE
ANTE IMAGINEM CHRISTI

C oncede mihi, misericors Deus,
quae tibi placita sunt ardenter
concupiscere, prudenter investiga-
re, veraciter agnoscere et perfecte
adimplere, ad laudem et gloriam
nominis tui.

rdina statum meum, et quod
O a me requiris ut faciam tri-
bue ut sciam; et da exequi ut
oportet et expedit saluti animae
meae.
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MODLITWA, KTORA SWIETY
TOMASZ CODZIENNIE PRZED
OBRAZEM CHRYSTUSA
ODMAWIAL.,

praw, milosierny Boze, abym
S gorgco pragnal tego, co Tobie
si¢ podoba, abym rozwaznie badal,
prawdziwie rozpoznawal i dosko-
nale wykonywatl dla wigkszej czci
i chwaly imienia Twego.

U czyti porzadek w Zyciu mo-
jem i co chcesz bym czynil,
spraw bym to rozpoznal i spraw
bym wykonal co nalezy i co jest po-
Zytecznedlazbawienia duszy moje;.
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ia mihi ad te, Domine, tuta sit,
V recta, grata et consummata,
non deficiens inter prospera et ad-
versa: ut in prosperis tibi gratias
referam, et in adversis tibi servem
patientiam, ut in illis non extollar,
et in istis non deprimar.

e nullo gaudeam vel doleam,
D nisi quod promoveat ad te vel
abducat a te. Nulli placere appe-
tam vel displicere timeam, nisi tibi.
Vilescant mihi omnia transitoria
propter te, Domine, et tua mihi
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N iech droga moja ku Tobie, Pa-
nie, bedzie pewna, prosta, mi.
Iaiskuteczng, nie gubigca sig w po-
myslnosci i w przeciwnoéci: izbym
w pomyslnosci dzigki Ci czynil,
a w przeciwnosci stuzyl Ci cier.
pliwie, w jednych si¢ nie unoszac
a pod drugimi nie upadajaec.

N iech nic minie bedzie radoscia
lub smutkiem, jak to, co pro-
wadzi ku Tobie lub odwodzi od
Ciebie. Nikomu niechaj nie pra-
gng si¢ podobaé, ani Igkam nara-
zi¢ procz Tobie Jednemu. Wszyst.
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sint cara omnia, et tu, Deus meus,
plus quam omnia.

aedeat me omnis gaudii quod
T est sine te, nec cupiam aliquid
quod sit extra te. Delectet me, Do-
mine, omnis labor qui est pro te;
et taediosa sit omnis requies quae
est sine te. Frequenter da mihi cor
meum ad te sursum dirigere, et in
defectione mea, cum emendationis
proposito, dolendo pensare.
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ko przemijajace niech mi bedzie
lichem wobec Ciebie, Panie, dro-
giem wszystko co jest Twoje, a Ty,
o Boze méj, ponad wszystko.

N iechaj mi sig przykrzy wszelka
rados¢, ktéra jest bez Ciebie,
niechaj nie pozzgdam niczego co
jest poza Toba. Wszelka praca dla
Ciebie, niech mi bgdzie mila, Pa.
nie, a nuZzgcym wszelki odpoczy-
nek bez Ciebie. Pozwél mi serce
moje czesto kierowaé ku Sobie,
a gdy upadam, niech mysl ma be-
dzie bélem i postanowieniem po-
prawy.
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yvac me, Domine Deus, obedien-
! tem sine contradictione, pau-
perem sine defectione, castum sine
corruptione, patientem sine mur-
muratione, humilem sine fictione,
et hilarem sine dissolutione, tris-
tem sine dejectione, maturum sine
gravitate, agilem sine levitate, ti-
mentem te sine desperatione, ver
racem sine duplicitate, operantem
bona sine praesumptione, proxi-
mum corriperesine elatione,ipsum
aedificare verbo et exemplo sine
simulatione.
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Uczyﬁ mnie, Panie BozZe, po-
stusznym bez sprzeciwu, ubo-
gim bez uchylenia, czystym bez
skaZenia, cierpliwym bez szemra-
nia, pokornym bez obludy i rados-
nym bez roztrzepania, smutnym
bez przygnebienia, dojrzalym bez
surowosci, czynnym bez plochosci,
bojacym sig Ciebie bez rozpaczy,
szczerym bez dwulicowosci, do-
broczynigcym bez zarozumialosci,
upominajacym braci bez wynioslo.
sci, w czynie i slowie, budujacym
bez udawania.
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a mihi, Domine Deus, cor per-
Dvigil, quod nulla abducat a te
curiosa cogitatio. Da nobile, quod
nulla deorsum trahatindigna affec-
tio. Da rectum, quod nulla seorsum
obliquet sinistra intentio. Da fir-
mum, quod nulla frangat tribula-
tio. Da liberum, quod nulla sibi
vindicet violenta affectio.

argire mihi, Domine Deus
meus, intellectum te cognos-
centem, diligentiam te quaeren-
tem, sapientiam te invenientemn,
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aj mi, Panie Boze, serce czuj-

ne, ktérego Zadna mysl cieka-
wa od Ciebie nie odchyli. Daj ser-
ce szlachetne, ktérego zadne przy-
wizzanie niegodne nie ponizy. Daj
serce proste, ktorego nie zboczy
zadne zamierzenie ciemne. Daj
serce mocne, ktorego Zadna prze-
ciwnos$¢ nie zlamie. Daj serce wol-
ne, ktérego zadna milosé gwaltow-
na nie podbije.

U zycz mi, Panie Boze mdj, ro.
zum Cig poznajacy, mysl Cig
szukajaca, madrosé Cig znajdujacs,
postgpowanie Tobiemile, wytrwa-
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conversationzm tibi placentem,
perseverantiam fidenter te expec-
tantem, et fiduciam te finaliter
amplectantem; tuis poenis hic
affligi per poenitentiam, tuis be-
neficiis in via uti per gratiam, tuis
gaudiis imprimis in patria perfrui
per gloriam. Qui vivis et regnas
Deus peromnia secula saeculorum.
Amen.

fos¢ wiernie oczekujaca i ufnosé,
ktéra Cig w koncu posigdzie. Po-
zwol mi zniesé cierpienia pokuty,
przez laske korzystaé w drodze zy.
cia z Twoich débr, w chwale zZy¢
Twem weselem w ojczyznie. Kto-
ry zyjesz 1 krolujesz, Boze, po
wszystkie wieki wiekow. Amen.
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ORATIO DE GRATIARUM
ACTIONE

audo, glorifico, benedico te,
Deus meus, propter immensa
indigno mihi praestita beneficia.

Laudo clementiam tuam me diu
expectantem, dulcedinem tuam
ulcisci simulantem, pietatem tuam
vocantem, benignitatem suscipien
tem, misericordiam peccata remit-
tentem, bonitatem supra merita
impendentem, patientiam injuriae
non recordantem, humilitatem
consolantem, patientiam prote-
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MODLITWA
NA DZIEKCZYNIENIE

Chwalq, wyslawiam i blogosla-
wig Cig, Boze mdj, za nieskon-
czone mnie niegodnemu udzielo-
ne dary.

Chwalq laskawos¢ Twojz tak
cierpliwq w oczekiwaniu, sto-
dycz Twoja, ktdra tylko srogoscia
grozi, twa tkliwos¢ co nawoluje,
taskawosé w dobroci podejmujaca,
milosierdzie grzechy odpuszczaja-
ce, dobroé co ponad zaslugi nagra.
dza, cierpliwosé obelg nie pamig-
tna, pokorg, ktora pociesza, cier-
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gentem, aeternitatem conservan-
tem, veritatem remunerantem.

uid dicam, Deus meus, de tua
O ineffabili largitate? Tu enim
vocas fugientem, suscipis reverten-
tem, adjuvas titubantem, laetificas
desperantem, stimulas negligen-
tem, armas pugnantem, coronas
triumphantem; peccatorem post
poenitentiam non spernis et inju-
riae non memineris, a multis libe-
ras periculis, ad poenitentiam cor
emollis, terres suppliciis, allicis
promissis, castigas flagellis, ange-
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pliwo$é ktéra oslania, wiecznosé
ktéra zachowuje, prawde ktéra
wynagradza.

C oz powiem, o Boze méj, 0 Twe;j
niewypowiedzianej hojnosci?
Ty wzywasz uciekajacego, przyj-
mujesz powracajzcego, podtrzy.
mujesz chwiejnego, pocieszasz roz-
paczajacego; Ty pobudzasz niedba-
lego, zbroisz walczacego, Ty wien-
czysz zwycigzeg. 1y pokutujacym
grzesznikiem nie pogardzasz, obelg
nie pamigtasz, od niebezpieczenstw
wyzwalasz wielu: Ty serce wzru.
szasz do pokuty, cierpieniem prze-
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lico ministerio custodis, ministras
temporalia, reservas nobis aeterna;
hortaris dignitate creationis, invi-
tas clementia redemptionis, pro-
mittis praemia remunerationis.

ro quibus omnibus laudes re-

ferre non sufficio. Majestati
tuae gratias ago propter immensae
bonitatis tuae abundantiam, ut
semper in me gratiam multiplices,
et multiplicatam conserves, et con-
servatam remuneres. Amen.
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razasz i obietnicg pociggasz, Ty
chlostg karcisz i anielskim poslu-
giwaniem ochraniasz, Ty dajesz
dobra doczesne i zachowujesz nam
wieczyste: Ty upominasz, wskazu-
jac na wielkos¢ stworzenia, zapra-
szasz laskawoscia odkupienia, Ty
dajesz obietnicg wynagrodzenia.

a te wszystkie dary chwali¢ Cig
Znic starczg. Majestatowi Twe-
mu jeno dzigki czynig, za nieskon.
czone dobroci Twej obfitowanie,
bys wzdy rozmnazal we mnie laskg
i rozmnozona zachowywal, a za-
chowang wynagrodzil. Amen.

77



ORATIO AD B. VIRGINEM
MARIAM

beatissima et dulcissima Virgo

Maria, mater Dei, omni pie-
tate plenissima, summi Regis fi.
lia, Domina Angelorum, mater
omnium Creatoris: in sinum pie-
tatis tuae commendo, hodie et
omnibus diebus vitae meae, corpus
meum et animam meam, omnes-
que actus meos, cogitationes, vo-
luntates, desideria, locutiones, ope-
rationes, omnemquevitam, finem-
que meam: ut per tua suffragia
disponantur in bonum, secundum
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MODLITWA DO NAJSWIETSZE]
DZIEWICY MAR]JI

naj$wigtsza i najslodsza Dzie.

wico Marjo, Matko Boga,
wszelkiej laskinajpelniejsza, corko
Kréla Najwyzszego, Panianiolow,
matko Stwércy wszechrzeczy:
wnetrzu dobroci Twojej polecam
dzisiaj i po wszystkie dni Zycia
mojego cialo moje i dusz¢ moja,
i wszystkie czyny moje, mysli,
pozadania, Zyczenia, powiedzenia
i poczynania, i Zycie cale, i kona-
nie moje: aby za twoim wspo-
mozeniem wszystko ku dobremu
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voluntatem dilecti Filii tui, Do~
mini nostri Jesu Christi: ut sis
mihi, 0 Domina mea sanctissima,
adjutrix et consolatrix contra insi~
dias et laqueos hostis antiqui, et
omnium inimicorum meorum.

dilecto Filio tuo, Domino no-
A stro Jesu Christo, mihi impe-
trare digneris gratiam, cum qua
potenter resistere valeam tentatior
nibus mundi, carnis, et daemonis;
ac semper habere firmum propo-
situm ulterius non peccandi, sed
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zmierzalo zgodnie z wolg Syna
Twego najdrozszego, Jezusa Chry-
stusa, Pana naszego. BadZ mi, o Pa~
ni moja najswigtsza, wspomoze-
niem 1 pocieszeniem przeciw za.
sadzkom i sidfom wroga odwiecz-
nego i wszystkich nieprzyjaciét
moich.

Racz mi wyjednaé u ukochane-
go Syna Twego, Pana nasze.
go, Jezusa Chrystusa, laske z kté-
rej pomocg potezniej bym si¢ opie-
ral pokusom ciala, $wiata i szatana
i mial zawsze mocne postanowie-
nie grzechow unikania i na Twojej
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in tuo, et dilecti Filii tui servitio
perseverandi.

eprecor te etiam, Domina mea
Dsanctissima, ut impetres mihi
veram obedientiam et veram cor-
dis humilitatem, ut veraciter me
agnoscam miserum ac fragilem
peccatorem, et impotentem non
solum ad faciendum quodcumque
opus bonum, sed etiam ad resisten-
dum continuis impugnationibus,
sine gratia et adjutorio Creatoris
mei et sanctis precibus tuis.
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i ukochanego Syna Twego stuzbie
wytrwania.

Proszq Cig takze, o Pani moja
naj$wigtsza, aby$§ mi wyjednala
prawdziwe posluszenistwo i praw.
dziwa pokorg serca, abym sig
w prawdzie uznal ngdznym i utom.
nym grzesznikiem, niczdolnym
nietylko do zdzialania jakiego$
dziefa dobrego, ale takie do opic-
rania si¢ ustawicznym przeciwno-
$ciom, bez taski i pomocy Stwércy
mojego 1 Twoich modléw swig-
tych.
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mpetra mihi etiam, o Domina

mea dulcissima, perpetuam men-
tis et corporis castitatem; ut puro
corde et casto corpore, dilecto Filio
tuo et tibi in tuo Ordine valeam
deservire.

btine mihi ab eo voluntariam
O paupertatem, cum patientia et
mentis tranquillitate; ut labores
ejusdem Ordinis valeam sustinere,
et pro salute propria et proximo-
rum valeam laborare.
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Uproé mi takZe, o Pani moja
najstodsza, stalag niewinnoé¢
mysli i serca, izbym umial czystem
sercem i niewinnem cialem sluzy¢
ukochanemu Synowi Twemu
i Tobie w Twoim zakonie.

W yjednaj mi u Niego ubé-
stwodobrowolne wrazzcier.
pliwoscig i pokojem mysli, izbym
mogl podejmowaé trudy tegoz
zakonu i pracowaé dla swego
i bliznich zbawienia.
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mpetra mihi etiam, o Domina

dulcissima, charitatem veram:
qué sacratissimum Filium tuum,
Dominum nostrum Jesum Chri-
stum, toto corde diligam; et te,
post ipsum, super omnia; et pro-
ximum in Deo et propter Deum.
Sicque de bono ejus gaudeam, de
malo doleam, nullumque contem-
nam neque temerarie judicem, ne-
que in corde meo me alicui prae-
ponam.

ac etiam, o Regina coeli, ut dul-
Fcissimi Filii tui timorem pariter
et amorem semper in corde mco
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pros mijeszcze, o Paninajslod.

sza, milos¢ prawdziwa, ktdéra-
bym Syna Twego naj$wietszego,
Pana naszego jezusa Chrystusa
z catego serca umitowal i Ciebie
po Nim ponad wszystko: a bli-
Zniego w Bogu i dla Boga; a takze
bym blizniego weselem sie rado-
wal, nad jego cierpieniem bolal
i nikim nie pogardzal, ani teZ zu-
chwale nie sadzil i w sercu moim
ponad nikogo si¢ nie wynosif.,

S praw takze, o Krolowo nieba,
abym najstodszego Syna Twe-
go bojazn i milosé zawsze pordwnu
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habeam; et de tantis beneficiis
mihi, non meis meritis, sed ipsius
benignitate collatis, semper gratias
agam; ac de peccatis meis puram
et sinceram confessionem, et ve-
ram poenitentiam faciam, ut suam
consequi merear misericordiam et
gratiam.

ro etiam, ut in fine vitae meae,
O tu, Mater unica, coeli porta et
peccatorum advocata, me indi-
gnum servum tuum a sancta fide
catholica deviare non permittas;
sed tua magna pietate et miseris
cordia mihi succurras, et a malis
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w sercu mem nosil i za tak wiele
dobrodziejstwa, nie dla moich za-
stug, ale z Jego dobroci udzielo-
nych, zawsze czynil dzieki: a takze
abym grzechy me wyznal praw-
dziwie iszczerze i prawdziwga za nie
czynil pokutg, izbym na jego zastu.
Zyl milosierdzie i faske.

Proszq takZe abys$ do korica Zycia
mojego, Ty Matko Jedyna,
Bramo niebieska i grzesznikéw
obrono, mnie niegodnemu studze
twemu, odstapié od $wigtej wiary
katolickiej nie dozwolila, ale przez
Twe milowanie wielkie i milosier-
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spiritibus me defendas; ac, bene-
dicti Filii tui gloriosa pasione,
ctiam tua propriaintercesione, spe
accepta, veniam de peccatis meis
ab eo mihi impetres; atque me in
tua et ejus dilectione morientem
in viam salvationis ct salutis diri-
gas. Amen.

dzie wspomagala i od ztych duchéw
bronila; upro$ mi takze przez chwa-
lebng m¢ke Syna Twego blogo-
stawionego, a takZe przez swe wla-
sne wstawiennictwo odpuszczenie
grzechoéw moich i umierajacego
w Twojej i Jego milosci prowadz
po drodze odkupienia i zbawienia.
Amen.




ORATIO DICENDA ANTE
STUDIUM

Conccde mihi, misericors Deus,
quae tibi placitas sunt arden-
ter concupiscere, prudenter inve-
stigare, veraciter agnoscere et per~
fecte adimplere, ad laudem et glo-
riam nominis tui. (Indulg. 300

dierum, Leo XIII).
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MODLITWA DO ODMAWIANIA
PRZED NAUKA

ozw6l mi, BoZe milosierny, go-
Pra‘co pozadaé tego co Tobie sig
podoba, rozwaznie badaé w praw-
dzie rozpoznawaé i doskonale wy-
konywa¢ dla wigkszej czciichwaly
Imienia Twego.
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ORATIO S. THOMAE QUAM
FREQUENTER DICEBAT
ANTEQUAM DICTARET

SCRIBERET AUT
PRAEDICARET

raator ineffabilis, qui de the.
C sauris sapientiae tuae tres an-
gelorum hierarchias designasti, et
eas super coelum empyreum miro
ordine collocasti, atque universi
partes elegantissime disposuisti;
tu inquam, qui verus fons luminis
et sapientiae diceris, atque super-
eminens principium, infundere
digneris super intellectus mei te-
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MODLITWA, KTORA SWIETY
TOMASZ CZESTO PRZED
DYKTOWANIEM, PISANIEM
LUBKAZANIEM
ODMAWIAL

O Stwérco nieskoriczony, kté-
ryze skarbcéw Madrosci Two,
jej trzy chory anielskie stworzyles
i ponad panstwem niebios w prze-
dziwnym je umiesciles porzadku
a takzZe i Swiata czgsci ze sztuka
wielka urzadziles, Ciebie, ktdrego
stusznie zowia zrédlem swiatlodci
i madrosci, jakotez i ostateczna
rZeczy przyczyna, prosze, racz spu-
$ci¢ w ciemnosci umystu mego pro-
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nebras tuae radium clarita’_tis, du.
plices, in quibus natus sum. a me
removens tenebras, peccatum sci-
licet et ignorantiam. Tu qui lin-
guas infantium facis esse disertas,
linguam meam erudias, atque in
labiis meis gratiam tuae benedi-
ctionis infundas. Da mihi intelli.
gendi acumen, retinendi capacita.
tem, addiscendi modum et facili-
tatem, interpretandi subtilitatem,
loquendi gratiam copiosam.Ingres-
sum instruas, progressum dirigas,
egressum compleas: Tu qui es ve-
rus Deus et homo, qui vivis et re-
gnasin saecula saeculorum. Amen
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mienie $wiatlosci Twojej, dwoists,
w ktorej zrodzony jestem, rozpra-
szajac ciemnig, grzechu i nieswia-
mosci. Ty, ktéry jezyki dzie-
cigce czynisz wymownemi, wy-
ksztalé moweg moja i wlej w usta
moje lask¢ Twego blogoslawien-
stwa. Daj mi przenikliwo$é rozu-
mu, moc pamigci, moznos$é i la-
twosé nauki, subtelno$é¢ w docie-
kaniu, obfita laske wymowy.
Pouczaj na wstepie, pokieruj po-
st¢gpem, wyniki poblogostaw: kté.
ry jestes prawdziwym Bogiem
iczlowiekiem, ktory Zyjesz i krélu-
jesz po wieki wiekdw. Amen.
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SEXDECIM MONITA
SANCTI THOMAE DE AQUINO

PRO ACQUIRENDO SCIENTIAE
THESAURO

uiaquaesivisti a me,in Christo
mihi carissime Joannes, qua-
liter te studere oporteat in thesau-
ro scientiae acquirendo, tale a me
tibi super hoc traditur consilium.
1. Ut per rivulos, non statim,
in mare eligas introire: quia per
faciliora ad difficiliora oportet de-
venire. Haec est ergo monitio mea,
et instructio tua.
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SZESNASCIE RAD
SW. TOMASZA Z AKWINU

DLA ZDOBYCIA SKARBU

WIEDZY

P oniewaz mnie pytales, Janie,

bracie w Chrystusie najuko-
chanszy, jak Ci si¢ uczyé nalezy,
aby zdoby¢ skarbnicg wiedzy, takie
ci oto w tej sprawie dajg rady.

1. Poprzezstrumyki,nie odrazu,
do morza wstgpuj, gdyZ przez
rzeczy latwiejsze nalezy is¢ do
trudniejszych. Oto jest rada moja
i upomnienie dla Ciebie.
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2. Tardiloquum te esse jubeo
ettarde ad locutorium accedentem.

3. Conscientiae puritatem am-
plectere.

4. Orationi vacare non desinas.

5. Cellam frequenter diligas, si
vis in Cellam vinariam introduci.

6. Omnibus te amabilem ex-
hibe.

7. Nihil quaere penitus de factis
aliorum.,

8. Nemini te multum familia.
rem ostendas: quia nimia familia-
ritas parit contemptum, et sub.
stractionis a studio materiam sub-
ministrat,
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2. Badz w mowie powolnym
i nie wst¢puj na méwnicg zbyt
predko.

3. Czystosé¢ sumienia zachowaj.

4. Nie ustawaj w rozmyslaniu.

5. Z miloscia w celi swej prze.
stawaj, jezeli chcesz doj$¢ do kom-
naty biesiadne;j.

6. Dla wszystkich badz milosci-
wym.

7. Nie roztrzasaj uczynkéw in-
nych ludzi.

8. Nie badz z nikim za bardzo
poufalym, gdyz zbytnia poufalosé
rodzi pogarde i jest przyczyna
odrywania si¢ od nauki.
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9. De verbis et factis secularium
nullatenus te intromittas.

10. Discursus super omnia fu-
gias.

11. Sanctorum et bonorum imi-
tari vestigia non omittas.

12. Non respicias a quo audias,
sed quidquid boni dicatur, memo-
ria recommenda.

13. Ea quae legis et audis, fac
ut intelligas.

14. De dubiis te certifica.

15. Et quidquid poteris, in ar-
mariolo mentis reponere satage,
sicut cupiens vas implere.

16. Altiora te ne quasieris.
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9. Nie wdawaj si¢ w sprawy
i czyny ludzi $wiatowych.

10. Nadewszystko unikaj dy-
sput o wszystkiem.

11. Przykladéw swigtych i ludzi
dobrych nasladowa¢ nie omieszkaj.

12. Nie patrz na osobg moéwia-
cego, lecz cokolwiek slyszysz do-
brego chowaj w swej pamigci.

13. Staraj si¢ zrozumied, co czy-
tasz i slyszysz.

14. W rzeczach niepewnych sta-
raj si¢ upewnic.

15. I cokolwiek zmozesz zacho-
wuj w skrytce umyslu twego jak
w naczyniu, ktére wypelni¢ pra.
gniesz.
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Illa sequens vestigia, frondes et
fructus in vinea Domini Sabaoth
utiles, quamdiu vitam habuersis,
proferes ac produces. Haec si sec-
tatus fueris,ad it attingere poteris,
quod affectas. Vale.
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16. Nie wnikaj w to, co cig prze-
rasta.

Idac t3 droga wydasz w ciagu
Zywota twego owoce i liscie pozy-
teczne w winnicy Pana zastgpow.
Tak postgpujac dojdziesz tam, do-
kad dojs¢ pragniesz. Zegna;
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